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• A mustache that obstructs eating may be 
trimmed, even during the week of Tisha B’Av.10

• Wigs may be cut if necessary.11 

• Nails may be cut up until the week of Tisha B’Av.12

• When Tisha B’Av is on Shabbos, nails may be 
trimmed on Erev Shabbos.13 

MUSIC

• Music and dancing are not allowed,14 even at a 
seudas mitzvah.15 Singing is allowed.16

• Recorded music   is not allowed.17

• Music lessons are allowed.18

• If necessary, slow, inspirational, or classical music 
is allowed.19

• Music for exercise, or to keep one awake while 
driving is allowed. 20 Teaching children music is 
allowed.21

• A cappella is allowed but not preferred.22

• All music is better than all forms of radio.

• All restrictions start from sunset  on the eve of 
the seventeenth of Tamuz.1

• If necessary, a shaila should be asked regarding 
being lenient on the night of the Seventeenth of 
Tamuz.2

• These halachos are only for the Three Weeks. 
The Nine Days is stricter.

HAIRCUTS 

• Haircuts are not allowed,3 neither for men nor for 
women.4

• Haircut for children is allowed only if the long 
hair is bothering the child.5

• If necessary for shidduchim a woman may take a 
haircut.6 

• Shaving and trimming beards are not allowed.7

• Electrolysis, waxing, etc., for women is allowed.8

• If one will suffer a financial loss due to not 
shaving/taking a haircut, they are allowed until 
the week of Tisha B’Av.9
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1.  הליכות שלמה פרק יג הערה ו

2.  אגרות משה או"ח ח"ג סי' ק; שו״ת יחו"ד סי' קיב אות ב

3.  רמ"א )סימן תקנא סעיף ד(

4.  משנה ברורה )סימן תקנא סעיף קטן עט(

5.  שיעורי הלכה פרק לט אות ד

6.  הליכות שלמה פי"ד סק"י

7.  שולחן ערוך )סימן תקנא סעיף יב(

8.  משנה ברורה )סימן תקנא סעיף קטן עט(, הלכות בין המצרים להר"ש 
איידער

9.  שו"ת אגרות משה )אורח חיים חלק ד סימן קב(

10.  משנה ברורה )סימן תקנא סעיף קטן פ(

11.  נטעי גבריאל )פרק כא אות ה(

12.  טורי זהב )סימן תקנא סעיף קטן יג(

13.  משנה ברורה )סימן תקנא סעיף קטן כ(

14.  משנה ברורה )סימן תקנא סעיף קטן טז(

15.  ארחות רבינו )חלק ב עמוד קכח(

16.  שדה חמד )מערכת בין המצרים סימן א סעיף קטן י(

17.  הליכות שלמה )פרק יד סעיף קטן ד(

18.  שו"ת אגרות משה )אורח חיים חלק ג סימן פז(

19.  מועד לכל חי )סימן י סעיף יט(

20.  הליכות בין המצרים )סימן ד אות יב(

21.  אמת ליעקב סי' תקנא הערה תקח

22.  אג"מ או"ח ח"א סי' קסו

23.  שולחן ערוך )סימן תקנא סעיף יז(



SHE’HE’CHE’YANU (CLOTHING)

• The berachah of She’he’che’yanu should not be 
made at all.23 

• Consequently, one should not eat a  new fruit 
during this period.24 

• It is allowed on Shabbos.25

• Being that in today’s day and age, most don’t 
make a She’he’che’yanu on new clothing, a shaylah 
should be asked before purchasing or wearing 
new, expensive clothing. 

• Inexpensive clothing may be purchased and worn.26

• The definition of expensive is relative to the 
individual’s means.

• Clothing may be purchased to be worn after the 
Three Weeks.27

• Large purchases are allowed, but if they make you 

happy then one should avoid them.28

Construction 

• Construction shouldn’t be done during the Nine 

Days,29 and preferably the entire Three Weeks. 

If it was begun before the Three Weeks, it may 

be continued.30 If necessary, a shaylah should be 

asked.

• One may not move into a new house, unless they 

have nowhere else to live.31

• One may sign a contract on the sale of a house.

24.  משנה ברורה )סימן תקנא סעיף קטן צט(

25.  משנה ברורה )סימן תקנא סעיף קטן צח(

26.  משנה ברורה )סימן תקנא סעיף קטן מה(

27.  הליכות שלמה )פרק יד סעיף א(

28.  אליה רבה )סימן תקנא סעיף קטן יז(

29.  שולחן ערוך )סימן תקנא סעיף ב(

30.  אליה רבה )סימן תקנא סעיף קטן ד(

31.  שו"ת לבושי מרדכי )חלק א סימן קא(
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